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幼儿教育应当引导孩子主动学习、自主学习，掌握基本

的学习方法，开发孩子的多种智力，培育学生的情感、态度和

价值观，为孩子在日后学习系统性的知识、融入成熟的社会

生活奠定基础，故应当引起教师的足够重视，不断完善教学

内容，创造让所有孩子都认可和接受的学习环境。对此，教

师可以采取能够适应幼儿学习心理和认知水平的游戏教学

法，这有助于让孩子保持天真烂漫的性格，也激发了孩子对

学习的兴趣，从而提高教学效率。因此，教师理应在课堂中

设计多样的游戏活动，并通过创设情境、角色扮演、实践等途

径落实。

一、游戏教学法在幼儿教育中的应用意义

幼师应当正确认识游戏教学法的重要意义，理解游戏在

全面发展学生素质和改进教学质量等方面发挥了有益作用。

一是实现了孩子智力与身体的双向发展，游戏可使孩子的思

维变得更为活跃，让孩子自主发现问题。这主要缘于游戏可

让幼儿轻松地学习，在无拘无束的环境中自在地畅想，使得

孩子产生许多新奇的想法，也引起了孩子的求知欲，这对培

养孩子的思考能力来说尤为重要。与此同时，游戏是丰富多

彩的，它能够让孩子参加不同的活动，让孩子用眼睛、嘴巴、

双手等身体器官收集、处理信息，开拓了学生接受知识的渠

道，使得学生充分表达肢体语言，有利于锻炼孩子的身体机

能，从而取得强身健体的效果。二是游戏教学法可助教师建

立高效的课堂运行机制，让诸多知识、概念生成、转化，增加

了教学内容的厚度。它既打破了传统的教学模式，增强了课

堂的开放性和包容性，更塑造了完整了课堂形态，使得课堂

不仅仅成为孩子学习的场所，也成了交换信息、分享经验、密

切联系的地方，对教学行为赋予了多重内涵。

二、游戏教学法的应用策略

基于游戏教学法的重要作用，教师应当本着对孩子负责

任的原则，设置大量的游戏环节，以此变革教学方法。

（一）利用游戏创设情境

幼儿教师可以利用游戏创设情景，为孩子创造富有真实

生活气息、带有某种情绪色彩的客观场景，这适应了幼儿的

学习习惯，与幼儿的认知特征相符，让孩子从事物的表面出

发，观察现象，再窥探内核，使得孩子由浅入深地学习。比方

说教师在教学生唱歌时，不妨借助多媒体为孩子播放歌曲，让

孩子在被音乐渲染的气氛中做游戏，达到创设情境的目的。

既让孩子在愉悦的环境中学习，又陶冶学生的性情。例如要

求孩子根据歌曲表达的内容、歌曲的节奏或旋律作出各种各

样的动作，或拍手附和，或模仿歌曲中包含的声音，或跳跃，

或四处走动，让孩子完全沉浸在其中。这种方式能够让孩子

对所学知识产生强烈的情感共鸣，引发孩子的无限联想。

（二）利用游戏扮演角色

幼师可以开展角色扮演的游戏活动，让孩子施展自己的

个性，为孩子提供展现自我的平台，全方位提升了孩子的素

质。比方说《我们都是好朋友》这篇短文，它主要描述了小朋

友和睦共处的场面，其中提到小鸟和鱼两种动物。对此，为

让原本静态的文字通过另一种形式表达出来，教师不妨让一

部分孩子扮演小鸟，运用两只手臂做出张开翅膀飞翔的动

作。同时，让另一部分孩子扮演鱼，运用手臂做出游泳动作。

使得孩子一边朗读文章，一边做出相应的动作，让孩子焕发

出活力。这种方式能够调动孩子的学习积极性，让孩子对诸

多事物的特性具备更深入的了解，使得课堂充满生机。

（三）运用游戏开展小组活动

幼师可以运用游戏开展小组活动，培养孩子的团队协作

精神，让孩子在合作中发掘自己的潜能，间接地鼓舞孩子发

现自己的闪光点，对处理人际关系形成初步的认识。比方说

教师不妨设计拼图游戏，把学生划分为人数均衡的若干个小

组，为每组提供一盒拼图卡片，让每组孩子开动脑筋，仔细观

察图片，摸索其中的规律，一同研究、梳理出主线，并据此拼

出图案。在此期间，为提高运作效率，每个孩子负责完成一

部分拼图，确保人人都参与到这个过程当中。待结束后，教

师要评选出完成速度最快、质量最高的两个小组，并给予他

们表扬和奖励，让学生明白合作的道理。这种方式能够既能

够让孩子建立起亲密的关系，又可让孩子为获得团队殊荣而

努力贡献自我智力。

（四）利用游戏开展实践活动

幼师可以利用游戏开展实践活动，锻炼孩子的动手操作

能力，让孩子发现学习和生活的联系，学会独立解决问题，从

而健全孩子的人格，了解生命的价值。比方说教师不妨开展

“画影子”游戏活动，即让孩子两两组合，其中一个孩子立正

站好，另外一个孩子使用粉笔把小伙伴站立的倒影描画下

来，待画完之后，二人变换任务，这可让孩子对线条的轮廓具

备清晰的认识，为孩子在日后学习构图技巧做准备，也培养

了孩子的图像思维。

幼师应当积极转变教学理念，尊重孩子的天性和学习需

求，采取既适应孩子认知水平、又具有趣味性的教学方法。

对此，游戏无疑是一种有效性措施，可让孩子得到全面发展，

故需要教师把游戏纳入所有教学内容和环节中。
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【摘 要】新课改要求幼教应当注重培养孩子对学习的感觉，创新教学方式，实施丰富多样的实践活动，既让课堂充
满活力与激情，又确保孩子在学习中得到切实的收获。在此背景下，很多教师把游戏融入教学当中，力求促进学生身心
健康发展，达到寓教于乐的目的。本文将以此为主要研究对象，立足于幼儿的学习习惯和学习行为的一般特点，分析游
戏教学法的意义，并在此基础上结合相关经验探讨教师应用游戏教学法的有效策略。
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