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一、探究性实验论题的选择

探究性实验是一个寻求问题答案的过程，是一个挑战未

知领域的过程，这是探究性实验能够激发学生兴趣的一个原

因。探究性实验论题应使学生能够进行广泛的联系，让学生

们将他们与论题相关的知识或体验显现出来。这些论题还

能使教师看到学生可能产生的错误想法及学生的理解差距，

从而在教学中解决这些问题。

（一）要选择学生感兴趣的论题

探究性实验在选择论题时，要尽量选择学生感兴趣的论

题。论题不能吸引学生，即使它是专家们的宠儿，它的价值

已经丧失了，因为学生不会去探究。如此，我们选择探究性

实验论题时，要充分考虑论题与学生们目前的生活有什么联

系，我们怎么能让学生对这个论题感兴趣，等等。如探究种

子萌发的条件、校园和社区绿化的设计等实验论题的选择，

学生就很感兴趣。

（二）要选择容易获得资料和资源的论题

探究性实验需要学生自己去探索，在探究过程中会遇到

各种各样的问题，他们需要去查找资料，需要去获取各种实

验资源。这就要求我们选择探究性实验论题的时候，能够引

导学生找出这些资料和资源，甚至明确地指出是哪本书或是

哪个博物馆，以及如何获得实验需要的资源。当然，确认这

些资源、资料并不是说在探究性实验中一定会用到它，但是

我们选择探究性实验时需要同时兼顾资源的丰富性和易用

性，使学生选择最好的资源。我们应通过确定和考虑大范围

里的各类资料和资源，让学生在不同的环境、不同的场所中

都能够进行探究。

（三）要与学科内外众多方面有丰富联系

探究性实验论题要与学科内的知识以及其他学科有密

切的联系，与学生课堂外的生活有密切的联系。我们使用这

些联系来帮助学生理解论题里的关键概念及其重要性。

（四）要充分考虑实验的难度和实验需要的时间

我们选择探究性实验的目的是要提高学生学习生物的

兴趣和积极性。如果我们选择探究性实验的论题，需要学生

花太长的时间去观察和实验，学生容易失去耐心，挫伤学生

对实验的兴趣。难度过大的实验，让学生无法完成，容易让

学生失去信心，挫伤学生学习生物的积极性。

二、探究实验的设计与指导

实验是生命科学研究的基本手段，设计实验是实验研究

的基本能力。教学过程中，教师必须科学地讲解实验的假设

和目的，指导学生设计实验。

（一）对照实验的设立

为了更科学、更有说服力地论证假说，生物学实验常设

置对照实验，教师必须针对不同知识背景的学生，做出不同

的教学处理，使学生充分认识对照组设置的必要性和科学

性。探究肉汤变质的原因的实验设计，就要准备两个相同的

耐热玻璃瓶，分别装入等量的肉汤，一个设法将瓶口密封，另

一个不封口。将两个瓶子中的肉汤都煮沸，取出并放置在温

暖的地方，静置数天。可观察到：密封的瓶子中的肉汤较长

时间保持无菌，不密封的瓶子中的肉汤会较快变质。由此可

以说明，引起肉汤变质的细菌来自空气。再将密封瓶子的盖

子去掉，仍然放置在该处，几天之后也发生变质，则进一步证

明了所得结论。

（二）适宜条件的设定

生物学实验实质上是一种人为控制条件下的生命再现

过程。实验中所涉及的可能影响到生命活动的所有条件，除

了控制条件，都必须尽量控制在最适宜的条件下，以充分再

现生命现象。如探究光照对植物生存的影响的实验设计，就

要在适宜的温度、适宜的水分条件下，设计不同的光照条件

去观察植物的生长情况。

（三）全面地考虑实验

有许多因素是实验者并不关注的非研究因素，但它们照

样可能影响到生命活动，这些因素在实验者不知情、无监测

的情况下影响甚至改变实验结果。如：在探究不同植被对空

气湿度的影响的实验中，选择三种不同的植被环境（灌木丛、

草坪、裸地）时，测试地附近就不能有水田、水池、池塘、河流

和湖泊等，因为如果旁边有水源，就会增加空气中水分的来

源，干扰对植物与空气湿度的关系的测定。

三、探究性实验结果的分析

探究性实验完成之后，对于结果的分析是十分重要的，

而这一方面学生很容易忽略，他们往往在实验结束之后便草

草下了结论。事实上，对于探究性实验结果的分析、判断，甚

至比实验的过程还要重要。如著名科学家弗莱明提取到了

青霉素，并判断它可能是一种抗生素，但仅此而已。他没有

开展观察青霉素治疗效果的系统试验，他只给健康的兔子和

老鼠注射过细菌培养液的过滤液——进行青霉素的毒性试

验，但从未给患病的动物注射过。对于实验结果的分析，还

要正确对待实验结果的差异性。即使实验步骤再准确，学生

之间的实验结果，是应该有差异的。为了减少实验差距，实

验必须在相同的环境下，准备多于一次的测试，若有可能，应

进行多次实验，其用意是利用平均数，从而减少实验中的结

果差距。探究性实验的教学对于学生学习能力、解决问题能

力的提高有着不可替代的作用，还有利于提高学生的合作精

神和创新意识，我们万不可等闲视之。
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【摘 要】探究性实验的教学对于学生学习能力、解决问题能力的提高有着不可替代的作用。本文从探究性实验论题
的选择、探究实验的设计与指导、探究性实验结果的分析三个方面分析新课标下初中生物探究性实验的设计与教学。
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