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幼儿阶段的孩子思维发展还不太完善，对于文字的认知

程度比较低。绘本上的图画符合幼儿的阅读需求，相比文

字，孩子们更愿意去识图，通过五彩斑斓的图画来促进对文

字的理解。在阅读绘本的过程中，幼儿可以最大限度地集中

注意力，在图画和文字的双重体验下，可以加深对书本的理

解，也在绘本阅读中提高了幼儿的能力和思维。

一、浅谈幼儿绘本阅读的现状

（一）阅读的依赖性过强

幼儿对文字识读的能力和水平较低，阅读书籍主要依靠

的是家长或老师的帮助，假使让孩子自主去阅读带有文字的

书本，读书的质量和效率也不会有所提高。部分低年龄段的

孩子对读书的兴趣不高，大多时候都要依赖老师父母用生动

的语言去表达才会静下心去学习和聆听。这就体现出孩子

对读书的依赖性过强，自主阅读的积极性不高，阅读兴趣也

会伴随着不读书而下降，不利于孩子养成良好的阅读习惯。

（二）良好的阅读习惯没有养成

由于幼儿对阅读的依赖性过高，可能会导致在阅读过程

中没有养成良好的习惯，在绘本阅读过程中，孩子对书的摆

放不到位，不能做到把书读完后按照原位归还，有些还会将

书本乱扔乱放，没有养成正确的习惯。对读书兴趣的缺失，

孩子读书的周期不规律，没有一个固定的时间去阅读，这也

会影响幼儿时期习惯的养成。在阅读绘本时阅读姿势的不

到位会影响孩子的发育和成长。这些问题都是在幼儿绘本

阅读中可能会产生的

（三）阅读书本范围窄

绘本在当今社会已经被越来越多的使用和阅读，但家长

和孩子对图书和绘本的选择还是存在着一些局限和不足。

在孩子阅读绘本时，更多选择的是风格生动可爱，图片清晰

的图书，书本的质量和风格对孩子阅读兴趣会产生一定的影

响。有些绘本的图片不符合孩子的兴趣，或颜色和风格不符

合需求，都不会被幼儿家长选择。这就可能会导致孩子对绘

本阅读选择的范围缩小，所阅读到的书籍也具有了一定的局

限性，阅读图书的范围也变得越来越窄。

二、探究幼儿绘本阅读的有效策略

（一）教师多鼓励孩子进行绘本阅读

在幼儿阶段的孩子，都喜欢被教师或家长鼓励，被激励

过后对阅读的积极性也会不断增加。所以在日常生活中，教

师除了要引导孩子对绘本进行阅读和理解之外，还要加之积

极的鼓励，在孩子被鼓励的同时，有助于他们提高对阅读绘

本的兴趣。被教师积极鼓励时，孩子之间也会相互影响，当

一位学生被表扬后，其他的学生也会向被表扬的学生看齐，

长此以往孩子们之间都会养成正确的阅读习惯，绘本的阅读

的效率不断提高。孩子被鼓励后对绘本阅读的次数逐渐增

加，阅读的周期也会逐渐稳定，从两天一读改变成为一天一

读，对于孩子来说也起到了推动和提高能力的作用。

（二）创设故事情景来提高阅读积极性

假使幼儿阶段的学生对绘本阅读积极性不高，教师可以

采取在阅读中创设情景的方法来提高孩子对绘本阅读的兴

趣。可以定期为学生阅读绘本，在阅读的过程中为孩子们设

立一个具体的情景和氛围，让他们在愉快的氛围中进行绘本

的阅读，配合书上的图画，结合具体的情景，孩子在多重影响

下对绘本阅读的积极性提高，从而达到有效的阅读目的。例

如，在阅读童话故事《小红帽和大灰狼》时，教师可以要求学

生进行角色扮演，分别找不同的人饰演小红帽，大灰狼和奶

奶，将故事中的情景表演出来，或者让学生模仿书中的卡通

人物的动作来做到情景的创立。在具体的现实环境下，进行

情景创设为孩子们提供了一个环境和空间去真正的阅读，也

有利于提高孩子的想象力。

（三）利用多种形式辅助绘本阅读

在阅读绘本时，单一的阅读可能会让孩子感受到枯燥和

乏味，在幼儿时期的孩子通常是好奇和活泼的，所以想要增

加绘本阅读的有效性，应该利用更加丰富的形式来辅助阅

读。教师可以利用丰富的措施来提高学生对绘本阅读的兴

趣。在孩子阅读绘本之前，可以采用多媒体播放有关故事的

视频或音频，让学生在阅读之前兴趣就被调动起来。或者在

阅读绘本时，可以和孩子一起做有关今天阅读的故事的游

戏，增加孩子对故事的印象和体会，这些都是有效提高绘本

阅读积极性的措施。

绘本阅读逐渐普及的今天，更应该注重对幼儿阅读的培

养，在幼儿时期打好基础对孩子日后的成长和发展都会产生

有利的作用。上述所提到的策略和方法有助于幼儿有效提

高绘本阅读的效率，对自身能力也会产生锻炼和提高。但教

师仍然不能停止研究的脚步，对幼儿绘本阅读有效性的策略

还要进行更加深入的思考。

注：本文为甘肃省教育科学“十三五”规划2020年度一般

课题“幼儿园开展绘本阅读特色课程实践研究”（课题立项号

GS[2020]GHB2562）研究成果。
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幼儿绘本阅读现状及有效指导策略研究
■甘肃省陇南市武都区教场幼儿园 汪海英

【摘 要】幼儿时期是孩子成长过程中关键的阶段，所以在这一阶段对孩子的培养也是至关重要的。运用绘本阅读
对幼儿的阅读教育进行引导，可以使孩子对于阅读兴趣有所提升，在阅读过程中，也能逐渐养成良好的阅读习惯。在绘
本阅读的帮助下，让孩子的个性得到很大程度的发展，由此可见，绘本阅读的优点是显而易见的。在当今社会背景下，对
绘本的需求也不断增加，绘本阅读也在不断普及。相对于传统的图书，绘本的使用会更加符合幼儿的需求，所以更应该
对绘本阅读进行研究。
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